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2do CAMPEONATO DE ESCALADA EN ROCA, CHACAY 2016 
Versión: “8 Pulmones” 

	
  
1. Introducción.	
  

	
  
	
   Ubicado	
  en	
  las	
  alturas	
  del	
  Valle	
  de	
  Elqui,	
  se	
  oculta	
  en	
  el	
  sector	
  de	
  Alcohuaz	
  un	
  cordón	
  de	
  
granito	
  blanco,	
  donde	
  en	
  Marzo	
  del	
  2014	
  se	
  vivió	
   la	
  primera	
  versión	
  del	
  campeonato	
  en	
  roca	
  de	
  
escalada	
  a	
  vista	
  de	
  Chacay.	
  El	
  objetivo	
  de	
  esa	
  competencia,	
  como	
  lo	
  decía	
  el	
  nombre,	
  era	
  buscar	
  el	
  
mejor	
   escalador	
   deportivo	
   a	
   vista.	
   En	
   esta	
   versión	
   2016,	
   lo	
   que	
   buscamos	
   destacar	
   es	
   la	
  
Resistencia	
  y	
  el	
  Compañerismo,	
  sumado	
  a	
  una	
  conducta	
  de	
  Montaña	
  ecológica	
  y	
  segura.	
  No	
  solo	
  
queremos	
  premiar	
  al	
  que	
  escala	
  fuerte	
  y	
  harto,	
  sino	
  al	
  que	
  asegura	
  igualmente	
  bien,	
  al	
  que	
  no	
  se	
  
desmotiva	
  con	
  una	
  caminata	
  de	
  aproximación	
  y	
  que	
  sea	
  “Papeado”	
  en	
  el	
  cerro.	
  	
  
Para	
  quienes	
  no	
   conozcan	
  Chacay,	
   las	
   rutas	
   (actualmente	
  90,	
   las	
  hay	
  de	
  deportiva,	
   tradicional	
   y	
  
mixtas)	
   están	
  ubicadas	
   en	
  el	
   nacimiento	
  de	
  un	
  estero	
   cordillerano	
  a	
   3.000	
  mts	
  de	
   altura	
   y	
   para	
  
llegar	
  a	
  ellas	
  se	
  debe	
  efectuar	
  una	
  aproximación	
  de	
  2	
  horas	
  aprox.	
  de	
  caminata.	
  	
  
En	
   esta	
   versión	
   abra	
   una	
   1era	
   ronda	
   clasificatoria	
   tipo	
   Escalatón,	
   donde	
   por	
   12	
   horas	
  
(aproximación	
   incluida),	
   cualquier	
   ruta	
   encadenada	
   sobre	
   11c	
   valdrá	
   puntaje	
   y	
   donde	
   los	
  
escaladores	
  se	
  inscribirán	
  y	
  competirán	
  como	
  cordada	
  (sumándose	
  el	
  puntaje	
  de	
  ambos),	
  quienes	
  
tendrán	
  toda	
  la	
  libertad	
  de	
  programar	
  su	
  estrategia	
  de	
  escalada.	
  	
  	
  	
  
	
  

2. Objetivo	
  General.	
  
	
  
Buscamos	
  destacar	
  a	
  un	
  escalador	
  de	
  deportiva	
  completo,	
   tanto	
  en	
  su	
   relación	
  con	
   la	
  Montaña,	
  
como	
  en	
  la	
  escalada,	
  buen	
  compañero,	
  motivado,	
  aperrado	
  y	
  ultra	
  resistente.	
  El	
  ganador	
  de	
  esta	
  
competencia	
  obtendrá	
  el	
  título	
  de	
  “OCHO	
  PULMONES”,	
  que	
  es	
  el	
  nombre	
  de	
  la	
  ruta	
  equipada	
  para	
  
la	
  Final.	
  
	
  

3. Sistema	
  de	
  competencia.	
  
	
  
	
   La	
  competencia	
  tendrá	
  2	
  etapas:	
  Clasificatoria	
  y	
  Final.	
  
	
  
1.-­‐	
   Clasificatoria:	
   Esta	
   etapa	
   será	
   calificada	
   por	
   cordadas	
   (2	
   escaladores)	
   organizadas	
   e	
   inscritas	
  
previamente.	
  La	
  competencia	
  se	
  dará	
  inicio	
  desde	
  los	
  Pingos	
  (último	
  estacionamiento	
  antes	
  de	
  la	
  
aproximación	
  a	
  pie,	
  donde	
  llegaremos	
  de	
  madrugada	
  desde	
  Alcohuaz),	
  en	
  este	
  lugar	
  se	
  realizara	
  la	
  



charla	
  técnica,	
  entrega	
  de	
  mapa,	
  topos	
  y	
  planilla	
  de	
  puntaje.	
  La	
  cordada	
  deberá	
  tener	
  previamente	
  
organizado	
  su	
  equipo	
  técnico	
  y	
  logístico,	
  para	
  el	
  día	
  de	
  escalada	
  en	
  2	
  mochilas:	
  Equipo	
  de	
  escalada	
  
(excepto	
  cintas	
  express,	
  pues	
  las	
  rutas	
  estarán	
  equipadas)	
  y	
  comida	
  para	
  el	
  día	
  incluido,	
  (ver	
  lista	
  
de	
   equipamiento).	
   Este	
   equipo	
   deberá	
   ser	
   porteado	
   por	
   ellos	
   mismos.	
   El	
   resto	
   de	
   sus	
  
pertenencias,	
  (las	
  que	
  no	
  usaran	
  de	
  inmediato	
  en	
  el	
  día	
  de	
  escalada,	
  como	
  sacos	
  de	
  dormir,	
  carpa,	
  
ropa	
  y	
  comida	
  extra,	
  etc...)	
  serán	
  porteadas	
  por	
  la	
  organización.	
  	
  
Desde	
   los	
   Pingos	
   es	
   una	
   caminata	
   de	
   2	
   horas	
   aprox.	
   hasta	
   la	
   primera	
   pared,	
   este	
   tiempo	
  
dependerá	
   de	
   cada	
   cordada	
   y	
   está	
   incluido	
   dentro	
   de	
   las	
   12	
   horas	
   destinadas	
   a	
   la	
   ronda	
  
clasificatoria.	
   Todas	
   las	
   rutas	
   que	
   dan	
   puntaje	
   estarán	
   equipadas,	
   en	
   un	
   total	
   de	
   3	
   placas	
  
diferentes,	
   las	
   rutas	
   tendrán	
  puntaje	
  por	
   grado	
  de	
  dificultad	
   y	
  un	
  puntaje	
  extra	
   adicional	
   por	
   el	
  
sector	
   donde	
   se	
   encuentren	
   debido	
   a	
   la	
   distancia,	
   además,	
   abra	
   un	
   incentivo	
   extra	
   a	
   quienes	
  
encadenen	
   las	
   rutas	
   proyectos	
   de	
   Chacay,	
   estos	
   proyectos	
   diferenciados	
   en	
   Proyectos	
   y	
  
Proyectazos,	
  tendrán	
  un	
  súper	
  puntaje	
  muy	
  tentador	
  asignado,	
  además	
  de	
  tener	
  más	
  posibilidades	
  
de	
  encadene	
  (5	
  intentos).	
  	
  
En	
   cada	
   sector	
   se	
   encontrara	
   un	
   juez,	
   el	
   que	
   consignará	
   en	
   la	
   planilla	
   los	
   encadenes	
   de	
   cada	
  
miembro	
  de	
  la	
  cordada	
  (no	
  es	
  necesario	
  que	
  ambos	
  encadenen	
  la	
  misma	
  ruta	
  para	
  que	
  esta	
  valga).	
  
Mientras	
   más	
   rutas	
   encadenen,	
   más	
   puntaje	
   obtendrán.	
   Son	
   3	
   intentos	
   por	
   cada	
   ruta,	
   desde	
  
abajo.	
   Tras	
   una	
   caída	
   el	
   escalador	
   debe	
   ser	
   bajado	
   inmediatamente,	
   sin	
   posibilidad	
   de	
   probar	
  
pasos.	
  Si	
  está	
  permitido	
  el	
  intercambio	
  de	
  información	
  entre	
  los	
  miembros	
  de	
  la	
  cordada	
  antes	
  y	
  
durante	
  la	
  escalada.	
  
	
   La	
   clasificación	
   para	
   la	
   final	
   será	
   por	
   puntaje	
   sumado	
   de	
   la	
   cordada,	
   la	
   cuota	
   de	
  
clasificación	
   serán	
   las	
   mejores	
   4	
   cordadas	
   (8	
   escaladores).	
   En	
   caso	
   de	
   inscripción	
   de	
   cordadas	
  
femeninas,	
  clasificara	
  el	
  50%	
  de	
  estas.	
  
	
  

4. Planilla	
  de	
  puntajes.	
  
	
  

GRADO	
   NUMERO	
  DE	
  PEGUES	
  Y	
  PUNTAJE	
  

1°	
  PEGUE	
   2°	
  PEGUE	
   3°	
  PEGUE	
  
5.11C	
   3	
   2	
   1	
  

5.11D	
   5	
   4	
   3	
  

5.12A	
   7	
   6	
   5	
  

5.12B	
   9	
   8	
   7	
  
5.12C	
   11	
   10	
   9	
  

5.12D	
   13	
   12	
   11	
  
	
  
	
  En	
  el	
  caso	
  de	
  los	
  Proyectos	
  y	
  Proyectazos	
  los	
  puntajes	
  son	
  los	
  siguientes:	
  
	
  

GRADO	
  
NUMERO	
  DE	
  PEGUES	
  Y	
  PUNTAJE	
  

	
   	
  1°	
  PEGUE	
   2°	
  PEGUE	
   3°	
  PEGUE	
   4to	
  PEGUE	
   5to	
  PEGUE	
  
PROYECTOS	
   23	
   21	
   19	
   17	
   15	
  

PROYECTAZOS	
   31	
   29	
   27	
   25	
   23	
  



	
  
	
  
3.-­‐	
   Final:	
  En	
   esta	
   etapa	
   los	
   escaladores	
   participaran	
   de	
   forma	
   individual,	
   escalando	
   solo	
   1	
   ruta.	
  
Para	
   la	
   cual	
   tendrán	
   2	
   oportunidades	
   y	
   serán	
   juzgados	
   según	
   la	
   altura	
   alcanzada,	
   en	
   caso	
   de	
  
empate,	
   se	
   escalara	
   una	
   última	
   ruta	
   a	
   modo	
   de	
   finalísima	
   (un	
   Proyectazo)	
   donde	
   nuevamente	
  
serán	
  juzgados	
  según	
  la	
  altura	
  alcanzada.	
  
	
  

5. Pérdida	
  de	
  puntaje.	
  
	
  
	
   Las	
  cordadas	
  o	
  escaladores	
  individuales	
  podrán	
  perder	
  puntaje	
  o	
  quedar	
  descalificados,	
  al	
  
no	
  respetar	
  las	
  siguientes	
  situaciones.	
  

• El	
   que	
   sea	
   sorprendido	
   dejando	
   basura	
   será	
   sancionado,	
   primero	
   con	
   una	
   advertencia	
  
verbal,	
  segunda	
  situación	
  con	
  -­‐10	
  pts.	
  y	
  tercera	
  oportunidad	
  será	
  descalificado.	
  

• El	
  que	
  sea	
  sorprendido	
  probando	
  la	
  secuencia	
  de	
  pasos,	
  tras	
  haber	
  caído	
  de	
  la	
  ruta.	
  Sera	
  
sancionado,	
  primero	
  con	
  una	
  advertencia	
  verbal,	
  segunda	
  situación	
  con	
  -­‐10	
  pts.	
  y	
  tercera	
  
oportunidad	
  será	
  descalificado.	
  

• Habrá	
  una	
  hora	
  límite	
  para	
  desequipar	
  las	
  rutas,	
  donde	
  la	
  cordada	
  que	
  encadene	
  deberá	
  
desequipar,	
  si	
  otro	
  competidor	
  insiste	
  en	
  escalar	
  la	
  ruta,	
  podrá	
  hacerlo,	
  pero	
  está	
  obligado	
  
a	
  desequipar	
  la	
  ruta,	
  en	
  el	
  caso	
  que	
  no	
  lo	
  logre	
  será	
  sancionado	
  con	
  -­‐10	
  pts.	
  (su	
  cordada	
  lo	
  
puede	
  salvar).	
  

	
  
6. Cronograma	
  de	
  la	
  competencia.	
  

	
  
	
   La	
  llegada	
  al	
  campamento	
  base	
  de	
  Alcohuaz:	
  “El	
  Champing”,	
  podrá	
  ser	
  a	
  partir	
  del	
  jueves	
  
14,	
  hasta	
  el	
  sábado	
  16	
  de	
  enero	
  2016	
  a	
  las	
  06:00	
  am.	
  (El	
  público	
  deberá	
  subir	
  un	
  día	
  antes	
  de	
  la	
  
competencia	
  o	
  después	
  de	
  la	
  partida	
  de	
  todos	
  los	
  competidores).	
  
	
  

	
  
Sábado	
  16	
  de	
  enero	
  
06:00	
  a	
  7:00	
  	
  Traslado	
  en	
  auto	
  desde	
  el	
  campamento	
  base	
  en	
  Alcohuaz,	
  hasta	
  Los	
  Pingos.	
  
07:00	
  a	
  07:30	
  	
  Matetón	
  y	
  charla	
  técnica.	
  
07:30	
  	
  Inicio	
  del	
  torneo	
  (aproximación	
  incluida).	
  
18:30	
  a	
  19:30	
  	
  Desequipar	
  las	
  rutas.	
  
19:30	
  	
  Fin	
  de	
  Ronda	
  clasificatoria	
  y	
  entrega	
  de	
  planillas.	
  
21:00	
  a	
  22:00	
  Entrega	
  de	
  resultados.	
  
	
  
Domingo	
  17	
  de	
  enero	
   	
  
10:00	
  a	
  13:00	
  Final.	
  
13:30	
  Descenso.	
  
18:00	
  Ceremonia	
  de	
  premiación	
  y	
  comida	
  en	
  el	
  camping	
  de	
  Alcohuaz.	
  	
  
	
  
	
  



7. Categorías.	
  
	
  
Debido	
  a	
  que	
  la	
  quebrada	
  de	
  Chacay,	
  por	
  motivos	
  ecológicos,	
  no	
  puede	
  albergar	
  más	
  de	
  80	
  
personas	
  a	
  la	
  vez,	
  solo	
  habrá	
  una	
  sola	
  categoría:	
  “Expertos”,	
  para	
  Mujeres	
  y	
  Hombres.	
  
	
  
Expertos	
  –	
  Hombres.	
  (Máximo	
  30	
  escaladores.	
  Mínimo	
  12).	
  Grado	
  mínimo	
  encadenado	
  en	
  roca	
  
(temporada	
  2015).	
  	
  12	
  D.	
  (	
  7C)	
  
Expertos	
  –	
  Mujeres.	
  (Máximo	
  30	
  escaladores	
  Mínimo	
  8)	
  
Grado	
  mínimo	
  encadenado	
  en	
  roca	
  (temporada	
  2015).	
  	
  12	
  B.	
  (	
  7B)	
  
	
  

8. Reglamento.	
  
	
  
No	
  se	
  admitirán	
  Perros.	
  Ya	
  sufrimos	
  el	
  caso	
  de	
  un	
  perro	
  (con	
  excelente	
  curriculum,	
  según	
  la	
  
dueña)	
  que	
  se	
  dedicaba	
  a	
  perseguir	
  y	
  ladrarles	
  a	
  las	
  Vizcachas.	
  Como	
  organización,	
  por	
  ningún	
  
motivo	
  podemos	
  permitir	
  que	
  esto	
  vuelva	
  a	
  suceder	
  y	
  menos	
  en	
  temporada	
  de	
  crías.	
  	
  Es	
  nuestra	
  
visión	
  como	
  club	
  que	
  como	
  humanidad	
  llegamos	
  a	
  un	
  punto	
  en	
  que	
  ya	
  no	
  podemos	
  seguir	
  
aprendiendo	
  en	
  base	
  a	
  errores	
  que	
  finalmente	
  paga	
  la	
  Naturaleza.	
  
	
  
Todos	
  los	
  interesados	
  en	
  participar	
  del	
  torneo	
  deben	
  llegar	
  a	
  inscribirse	
  al	
  “Champing”,	
  ubicado	
  en	
  
Alcohuaz,	
  a	
  más	
  tardar	
  el	
  día	
  Sábado	
  16	
  de	
  Enero	
  a	
  las	
  6:00	
  am.	
  (Ojala	
  lleguen	
  antes,	
  para	
  que	
  
descansen	
  bien,	
  lo	
  van	
  a	
  necesitar).	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
El	
  Reglamento	
  Especifico	
  se	
  entregara	
  en	
  la	
  charla	
  previa,	
  el	
  sábado	
  16	
  de	
  Enero,	
  justo	
  antes	
  de	
  
dar	
  inicio	
  al	
  torneo.	
  
	
  

9. Equipamiento.	
  
Obligatorio:	
  

-­‐ Casco.	
  
-­‐ Arnés,	
  Zapatillas	
  y	
  Magnesera	
  (ojala	
  con	
  magnesio).	
  
-­‐ 1	
  Cuerda	
  por	
  cordada.	
  
-­‐ 1	
  sistema	
  por	
  cordada.	
  (solo	
  permitiremos	
  gri-­‐gri	
  o	
  atc)	
  

	
  
	
  

10. Recomendado:	
  
	
  

-­‐ 1	
   Mochila	
   grande	
   +	
   2	
   mochilas	
   chicas	
   por	
   cordada.	
   Recuerden	
   que	
   deberán	
   portear	
  
ustedes	
  mismos	
  su	
  equipo	
  de	
  escalada	
  del	
  día,	
  así	
  como	
  la	
  comida	
  del	
  día	
  en	
  la	
  caminata	
  
de	
  aproximación,	
  para	
  esto	
  las	
  mochilas	
  chicas.	
  La	
  mochila	
  grande	
  es	
  para	
  que	
  la	
  porteen	
  
los	
  animales	
  de	
  carga	
  con	
  el	
  resto	
  de	
  su	
  equipaje.	
  
	
  



-­‐ Recipiente,	
  de	
  al	
  menos	
  2	
  litros	
  para	
  transportar	
  agua,	
  para	
  cada	
  escalador.	
  No	
  hay	
  agua	
  a	
  
pie	
  de	
  rutas.	
  (Hay	
  agua	
  solo	
  en	
  el	
  campamento	
  base,	
  ubicado	
  a	
  10	
  minutos	
  de	
  la	
  primera	
  
placa	
  y	
  también	
  a	
  lo	
  largo	
  de	
  	
  toda	
  la	
  caminata	
  de	
  aproximación).	
  
	
  

-­‐ Buen	
  abrigo,	
  Buen	
  saco	
  de	
  dormir	
  y	
  Factor	
  solar.	
  Carpa	
  y	
  Cocinilla	
  por	
  cordada.	
  
	
  

-­‐ Linterna	
  Frontal.	
  
	
  

-­‐ 1	
   Saco	
   de	
   escombro	
   para	
   transportar	
   devuelta	
   la	
   basura	
   (las	
   bolsas	
   plásticas	
   suelen	
  
romperse	
  con	
  las	
  ramas	
  si	
  son	
  transportadas	
  fuera	
  de	
  la	
  mochila).	
  

	
  
11. Inscripción.	
  

	
  
-­‐	
  Los	
  competidores	
  deberán	
  inscribirse	
  como	
  cordada.	
  Límite	
  de	
  fecha	
  por	
  definir.	
  	
  
La	
  inscripción	
  tendrá	
  un	
  valor	
  de	
  $20.000.	
  (por	
  cordada,	
  o	
  sea	
  10	
  lucas	
  por	
  nuca).	
  Que	
  incluye:	
  
-­‐	
  Porteo	
  a	
  Chacay,	
  solo	
  de	
  ida,	
  de	
  1	
  mochila	
  grande	
  por	
  cordada	
  (con	
  todo	
  el	
  equipaje	
  extra	
  para	
  
acampar	
  y	
  comer	
  ambos	
  x	
  1	
  noche	
  y	
  2	
  días).	
  
-­‐	
  1	
  noche	
  de	
  estadía	
  en	
  el	
  campamento	
  base	
  de	
  Alcohuaz.	
  
-­‐	
  Invitación	
  a	
  la	
  comida-­‐	
  carrete	
  de	
  Premiación,	
  regresando	
  al	
  campamento	
  base.	
  
	
  
DATOS.	
  
	
  

• En	
  Alcohuaz	
  	
  existe	
  un	
  solo	
  almacén,	
  con	
  todas	
  las	
  cosas	
  básicas,	
  más	
  frutas	
  y	
  	
  verduras	
  de	
  
su	
  propio	
  fundo	
  y	
  de	
  la	
  estación,	
  más	
  pan,	
  huevos	
  de	
  campo	
  y	
  queso	
  de	
  cabra.	
  Si	
  pueden	
  
compren	
   acá	
   y	
   apoyen	
   la	
   economía	
   local.	
   Pero	
   ojo,	
   no	
   venden	
   carne	
   de	
   ningún	
   tipo,	
   ni	
  
alcohol.	
  

	
  
• Las	
  personas	
  que	
  deseen	
  que	
  se	
  les	
  portee	
  equipaje	
  adicional,	
  los	
  arrieros	
  locales	
  cobran	
  

10.000	
  por	
  cada	
  mochila	
  grande	
  solo	
  de	
  ida	
  o	
  solo	
  de	
  vuelta.	
  (Avisar	
  con	
  anticipación)	
  
	
  

• El	
  valor	
  diario	
  del	
  camping	
  es	
  de	
  3.000	
  pesos	
  por	
  persona.	
  (La	
  inscripción	
  solo	
  vale	
  por	
  una	
  
noche	
  y	
  un	
  día	
  de	
  estadía,	
  cualquier	
  día	
  extra	
  deberá	
  ser	
  pagado)	
  

	
  
• Chacay	
  tiene	
  clima	
  de	
  Montaña:	
  Conviene	
  llevar	
  buen	
  abrigo	
  y	
  factor	
  solar.	
  

	
  
• Por	
  ser	
  el	
  nacimiento	
  de	
  un	
  estero	
  y	
  por	
  haber	
  sido	
  este	
  año	
  bueno	
  en	
  cuanto	
  a	
  lluvias	
  la	
  

Primavera	
  en	
  Chacay,	
  además	
  de	
  estrellas,	
   será	
  una	
  época	
   ideal	
  para	
  el	
  avistamiento	
  de	
  
aves,	
  flores	
  y	
  crías	
  de	
  Vizcachas.	
  Disfrútenlas	
  con	
  respeto.	
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